
 

       
                      

 

NYHETER FRA ELIB 
AUGUST 2023 

Stiftelsen Et liv i bevegelse -ELIB ble 

opprettet av Norsk Kiropraktorforening 

i 2011 og er registrert som en 

selvstendig stiftelse i Stiftelsesregisteret 

og Brønnøysundregisteret. 

FORMÅL 

Forskningsstiftelsen ELIB skal bidra til 

fagutvikling, kompetanseheving – og 

kvalitetssikring av helsetjenester 

innenfor nerve-, muskel- og 

skjelettområdet ved å stimulere til 

forskerrekruttering og vitenskapelig 

forskning. 

KONTAKT 

NETTSIDE: 

Elibforskning.no 

 

FORSKNINGSLEDER 

IBEN AXÉN 

Iben.axen@elibforskning.no 

 

STYRELEDER 

ELI MAGNESEN 

styreleder@elibforskning.no 

 

INFORMASJON OM MUSKEL-OG 

LEDDHELSE;  

 

FOR HELSEPERSONELL: 

bevegelsesloftet.no 

 

FOR PASIENTER: 

https://blogg.forskning.no/blogg-et-liv-

i-bevegelse 

 

 

 

SØKNADSFRIST 

Vil du søke midler hos ELIB er neste 

søknadsfrist den 1 september 2023. Les 

mer på: 

http://elibforskning.no/soknad-om-

midler/ 

    

BLOGGEN «ET LIV I BEVEGELSE»   

 

Denne gangen er det Tora Bjørkmann Vikhaug som har skrevet om 

å forebygge tilbakevendende ryggsmerter. 

https://blogg.forskning.no/blogg-et-liv-i-bevegelse 

 

Som vanlig får du en PDF av innlegget til venterommet. 

 

 

NYE POSTDOKTORER 

 

 
 

 
 

 

GRATULERER begge to! 

NYE PUBLIKASJONER 

Myhrvold, B.L., Vikhaug, T.B., DuRose, A. et al. Evidence-based maintenance 

care among chiropractors in Norway: a cross-sectional survey in the Nordic 

maintenance care program. Chiropr Man Therap 31, 26 (2023) 

https://chiromt.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12998-023-

00502-3 

 

Øverås, Cecilie K. Nilsen, Tom I. Søgaard, Karen. Mork, Paul. 

Hartvigsen, Jan. Temporal stability in the prevalence and pattern of 

co-occurring musculoskeletal pain among people with persistent 

low back pain: population-based data from the Norwegian HUNT 

Study, 1995 to 2019. PAIN ():10.1097/j.pain. 

http://bit.ly/3Qhkq8l  

JOURNAL CLUB -PÅ ZOOM 
 For tillfellet hvilende. 

Ann-Christin Sannes har fått stilling som 

postdoktor ved OsloMet i prosjektet 

"Neuroplasticity and pain: Can a combi- 

nation of brain imaging (EEG) and gene  

expression profiling (mRNA sequencing) 

predict who turn chronic?". Formålet med  

prosjektet er å undersøke om 

sammenhenger mellom nevroplastisitet  

og genetikk kan bidra til økt forståelse av  

utvikling fra akutt til kronisk smerte  

hos pasienter med kronisk smerte. 

 

 
Pernille Irgens har fått postdoktor-stilling 

ved Høyskolen Kristiania i prosjektet 

“Returning people with persistent pain 

to work using Individual Supported 

Employment placements” (ReISE). 

Formålet er å hjelpe de med kroniske 

smerter som er falt utenfor arbeidslivet til 

å komme tilbake i arbeid. ReISE er et 

samarbeid med Manpower, OsloMet, 

University of Warwick, Kim Burton OBE og 

Rådet for muskelskjeletthelse, og er full-

finansiert av Norsk Forskningsråd 
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