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Stiftelsen Et liv i bevegelse -ELIB ble 

opprettet av Norsk Kiropraktorforening i 

2011 og er registrert som en selvstendig 

stiftelse i Stiftelsesregisteret og 

Brønnøysundregisteret. 

FORMÅL 

Forskningsstiftelsen ELIB skal bidra til 

fagutvikling, kompetanseheving – og 

kvalitetssikring av helsetjenester innenfor 

nerve-, muskel- og skjelettområdet ved å 

stimulere til forskerrekruttering og 

vitenskapelig forskning. 

 

NETTSIDE: 

Elibforskning.no 

 

FORSKNINGSLEDER 

IBEN AXÉN 

Iben.axen@elibforskning.no 

 

STYRELEDER 

ELI MAGNESEN 

styreleder@elibforskning.no 

 

INFORMASJON OM MUSKEL-OG 

LEDDHELSE;  

 

FOR HELSEPERSONELL: 

bevegelsesloftet.no 

 

FOR PASIENTER: 

https://blogg.forskning.no/blogg-et-liv-i-

bevegelse 

 

 

 

SØKE MIDLER 

Vil du søke midler hos ELIB 

Les mer på: 

http://elibforskning.no/soknad-om-

midler/ 

  

       NOCHI -EXTERNAL COMMUNICATION 

   

 

   

    

    

 

 

 

 

   

 

NETTVERKSMØTE   

                                                                                                                                                      

     

   

 
                             

   

 

  BLOGGEN «ET LIV I BEVEGELSE»     

   Denne gangen er det Lene Helland som har skrevet om REDs, Relative Energy  

    Deficiency in Sports    https://blogg.forskning.no/blogg-et-liv-i-bevegelse  

 

  NY PUBLIKASJON 

   

 

NOCHI er en satsning fra ELIBs side med mål om å kartlegge og få mer 

kunnskap om norsk kiropraktorpraksis. NOCHI er laget etter modell Fysioprim 

i Norge og CHICO i Danmark. Det første prosjektet i NOCHI skal handle om 

ekstern kommunikasjon for voksne og barn. 

 

The response to individualized treatment after a standardized treatment 

protocol among neck pain sufferers: a secondary analysis of a randomized 

controlled trial. Galaasen Bakken, A., Eklund, A., Oksanen, A. Axen I. Chiropr 

Man Therap 33, 13 (2025). https://doi.org/10.1186/s12998-025-00579-y 

 

Vinterens arbeid for å beholde refusjonsordningen har 

vist oss at vi virkelig trenger data om hvordan vi 

praktiserer.  

Prosjektet vil undersøke om kommunikasjonen har 

endret seg de siste årene, f.eks, i forbindelse med 

refusjonskuttene 2024 og 2025. 

UKE 19 DRAR VI IGANG! Gå inn på 

https://elibforskning.no/nochi/ for å delta! 

 

 

 

  

Vil du hjelpe til? Scan QR-koden:                                      

 

Den 24 april holdt vi nettverksmøte i ELIB med fokus på å skrive gode 

søknader om forskningsfinansiering, med hjelp fra Kåre Hagen fra OsloMet. 

 

Har du spørsmål? Send en 

mail til Eline Grande-Rott; 

eline.grande@gmail.com 

 

 

https://blogg.forskning.no/blogg-et-liv-i-bevegelse
https://blogg.forskning.no/blogg-et-liv-i-bevegelse
http://elibforskning.no/soknad-om-midler/
http://elibforskning.no/soknad-om-midler/
https://blogg.forskning.no/blogg-et-liv-i-bevegelse
https://doi.org/10.1186/s12998-025-00579-y
https://elibforskning.no/nochi/
mailto:eline.grande@gmail.com

